UCHWALA NR XXXI1/293/16
RADY MIEJSKIEJ W KLUCZBORKU

z dnia 21 grudnia 2016 1.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
w Gminie Kluczbork na 2017 r.

Na podstawie art. 4' ust2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2016 r. poz. 487 z péz. zm ) Rada Miejska
w Kluczborku uchwala co nastepuje:

§ 1. 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Gminie Kluczbork na 2017 r. w brzmieniu stanowigcym zatacznik do uchwaty.

2. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Kluczbork na
2017 r. jest czeScig strategii rozwigzywania probleméw spotecznych Gminy Kluczbork.

§2.1. W 2017 roku przeznacza si¢ z budzetu Gminy $rodki na wydatki szczegotowe zwigzane
z realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Gminie
Kluczbork na 2017 r.

2. Przychody 1 wydatki $rodkéw finansowych na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Gminie Kluczbork na 2017 r. ujete zostang
w uchwale budzetowe;.

§ 3. Zobowigzuje si¢ Burmistrza Miasta Kluczborka do zloZzenia rocznego sprawozdania
z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie
Kluczbork na 2017 r.

§ 4. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Kluczborka.

§ 5. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Kluczborku

Janusz Kedzia
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Zatacznik do Uchwaly Nr XXXI1/293/16
Rady Miejskiej w Kluczborku

GMINNY
PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
W GMINIE KLUCZBORK NA 2017 .
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Kluczbor& 2017 r.

I. WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwkywania Problemow Alkoholowych stanowi
lokalng strategt w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkodpatecznych
i indywidualnych wynikajcych z uwywania alkoholu. Program oldla kierunki
podejmowania dziataw zakresie profilaktyki i rozvazywania probleméw alkoholowych,
wskazuje podmioty odpowiedzialne za ich realigagkrela zrodta finansowania tych
zada, przedstawia rownie zadania wlasne gminy wynikge z art. 4 ustawy z dnia
26 padziernika 1982 r. o wychowaniu w tezeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Zgodnie z art. 4cytowanej wyej ustawy, prowadzenie dziatav tym zakresie naky do
zada wilasnych gminy i realizowane jest w postaci gmgmeyrogramu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych, stan@eg&go czsé gminnej strategii
integracji i polityki spoteczne;.

W szczegolnéci zadania te obejmayj

- zwickszanie dospnadsci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lwsé
uzaleznionych od alkoholu,

- udzielanie rodzinom, w ktérych wygtujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczeg&tnochrony przed przemeav rodzinie,

- prowadzenie profilaktycznej dziatakwm informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatanerkomanii, w szczegolioi
dla dzieci i miodziey, w tym prowadzenie pozalekcyjnych @ajsportowych, a tate
dziataan na rzecz daywiania dzieci uczestnigeych w pozalekcyjnych programach
opiekwczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych,

- wspomaganie dziatalgo instytucji, stowarzysze i 0s6b fizycznych, siycej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych,

- podejmowanie interwencji w zeiku z naruszeniem przepisow oiomych w art. 13

I 15 ustawy oraz wyspowanie przedsglem w charakterze oskarciela publicznego,

- wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez omgavenie i finansowanie centrow
integracji spotecznej.

Zgodnie z trécig tej ustawy zadania zedane z profilaktyl i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych wykonuje si w szczegoélnéci przez: tworzenie warunkow sprzyjaych
realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywupwgtrzymywanie si od spaywania
alkoholu; dziatalné wychowawcz i informacyjmy; ograniczanie dogpnasci alkoholu;
leczenie, rehabilitagj i reintegraci o0sOb uzalenionych od alkoholu; zapobieganie
negatywnym nagpstwom nadigywania alkoholu i ich usuwanie oraz przeciwdziagani
przemocy w rodzinie. Na zadaniach tych mgleskupt szczegdéls uwag, dlategoze
problemy zwizane z alkoholem nalg do tej grupy probleméw spotecznych, ktore
przybieraj bardzo due rozmiary i powoduj szkody zarébwno ekonomiczne, jak
I spoteczne. W zwzku z powyszym, celem dziata podejmowanych przez gmiinjest
zmniejszenie rinych problemoéw powodowanych przez alkohol w calepylacji, a nie
tylko w grupie podwyszonego ryzyka, poniewaa szkody zwgzane z alkoholem narany
jest kady mieszkaniec gminy, niezal@e od tego czy pije alkohol, czy nie.

Realizupc gminny program nalely bezwzgidnie przestrzega ustawowego
wymogu aby kade zadanie, wpisane do gminnego programu miatgzakiz profilaktylg
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, poniewgylko na takie zadania medyc
wydatkowanesrodki pochodzce z optat za korzystanie z zezwolea sprzedanapojéw
alkoholowych.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Kluczbor& 2017 r.

Podstawow rola Gminy w ramach realizacji gminnego programu paddiyki

i rozwigzywania problemoéw alkoholowych ettzie inspirowanie i wspieranie
bezpdrednich realizatorow konkretnych zadav ramach okrdonych maliwosci

finansowych.

Podstawowe definicje

Profilaktyka uniwersalna — ukierunkowana na cale populacje.a So dziatania
profilaktyczne adresowane do catych grup (populadez wzgédu na stopig
indywidualnego ryzyka wygpowania probleméw alkoholowych. Ich celem jest
zmniejszanie lub eliminowanie czynnikdw ryzyka sgagcych rozwojowi problemow
alkoholowych w danej populacji. Dziatania uniwersals realizowane na przyktad
w populacji dzieci i mtodziey w wieku gimnazjalnym, w populacji mtodych dorosy

w populacji rodzicow posiadgjych dzieci w wieku szkolnym, itd. Przykladem
profilaktyki uniwersalnej $ programy opgéniania inicjacji alkoholowej lub papierosowe;j
adresowane do catej populacji dzieci wchmyzh w okres pierwszych eksperymentow
Z substancjami psychoaktywnymi.

Profilaktyka selektywna — ukierunkowana na jednostk i grupy zwiekszonego ryzyka
Sq to dziatania profilaktyczne adresowane do jedriodtd grup, ktore ze wzetlu
na swoj sytuacg spoteczp, rodzinr, srodowiskows lub uwarunkowania biologiczne,
s3 naraone na wksze od przeetnego ryzyko wysipienia probleméw alkoholowych
lub/i innych zaburze zdrowia psychicznego. Przyktadem profilaktyki &&gnej
s3 dziatania edukacyjne, opiektze | rozwojowe podejmowane wobec dzieci
pochodacych z rodzin z problemem alkoholowym. Dziatanieego poziomu profilaktyki
s3 podejmowane ze wzglu na sam fakt przynaeosci do takiej grupy, czyli np. bycie
dzieckiem osoby uzataeionej od alkoholu, a nie ze wzgu na wysipowanie zaburze
lub problemoéw psychicznych u takich dzieci. Prddilka selektywna jest wiec z definicji
przede wszystkim dziataniem uprzedzgm, a nie naprawczym.

Profilaktyka wskazujaca — ukierunkowana na jednostki (lub grupy) wysokigo
ryzyka demonstrujagce pierwsze symptomy probleméw alkoholowychSa to dziatania
profilaktyczne adresowane do o0sOb (grup osob),ektfigsmonstraj wczesne symptomy
probleméw alkoholowych lub/i innych zabufze zachowania Ilub probleméw
psychicznych, ale jeszcze nie spekpi&yyteriow diagnostycznych picia szkodliwego,
uzalenienia od alkoholu lub innych zabufzewigzanych z nadiywaniem alkoholu
opisanych w Mg¢dzynarodowej Klasyfikacji Chorob i Probleméw Zdrawgch ICD-10.
Przyktadem profilaktyki wskazage] @ zagcia socjoterapeutyczne dla dzieci, ktore
przejawiaj wysoki poziom agresji i nieprzystosowania w koméak z réwiénikami,

a take interwencje podejmowane wobec ucznidw ugiiggh s¢ lub eksperymentagych

Z narkotykami.

Do profilaktyki wskazujcej mazna réwnie zaliczy¢ niektore dziatania mage na celu
redukcg szkdd zdrowotnych lub spotecznych u oséb agdajacych alkoholu lub innych
substancji psychoaktywnych (np. dziatania edukaeyjn prawne zmierzage
do ograniczenia liczby wypadkéw drogowych popetgamnprzez kierowcow pod wptywem
alkoholu).
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Kluczbor& 2017 r.

Ryzykowne spaywanie alkoholu to picie nadmiernych ikei alkoholu (jednorazowo

I w okreslonym przedziale czasu) nie pegajce za solp aktualnie negatywnych
konsekwencji, przy czym nioa oczekiwé, ze konsekwencje te pojaavsi¢, 0 ile obecny
model picia alkoholu nie zostanie zmieniony. RoleodefinicjaSwiatowej Organizacji
Zdrowia okrdla picie ryzykowne w nagpujacy Sposob: picie ryzykowne to regularne
srednie spaywanie alkoholu w iléci 20-40g czystego alkoholu dziennie przez kabiet
i 40-60g dziennie przez ¢nczyzre, przy jednoczesnymaéznym spayciu czystego
alkoholu w tygodniu przez kobiety zawiegegym st w przedziale 140-209g,
a w przypadku rrczyzn - 280-3499.

Szkodliwe picie alkoholuopisywane jest jako wzorzec picia, ktory jpowoduje szkody
zdrowotne, fizyczne dulz psychiczne; ale rowntepsychologiczne i spoteczne, przy czym
nie wystpuje uzalenienie od alkoholu. Aby rozpozéaszkodliwe wywanie alkoholu
opisany wzorzec picia powinien utrzymyévasic przez co najmniej miegt lub
wystepowa: w sposéb powtarzagy si w ciagu 12 miesicy. Robocza definicjdwiatowej
Organizacji Zdrowia okeda picie szkodliwe w nagpujacy sposob: picie szkodliwe to
regularnesrednie spéywanie alkoholu w iléci ponad 40g czystego alkoholu dziennie
przez kobief i ponad 60g dziennie przezentzyzre, przy jednoczesnymaéznym
spazyciu 210g lub w¢cej w tygodniu przez kobiety i 3509 i ggej w tygodniu przez
mezczyzn. Jako picie szkodliwe oktane jest teé spaywanie kadej ilosci alkoholu
przez: kobiety w a@zy, matki karmiace, chorych przewlekle, osoby przyjracg leki,
osoby starsze.

FASD Poalkoholowe spektrum zaburza rozwojowych (ang. Fetal Alcohol Spectrum
Disorders) - ogélny termin opisuacy catgciowo spektrum skutkédw rozwojowych
wystepujacych u dzieci matek pigych alkohol w okresie gky. Skutki te mog
obejmowa zaburzenia rozwoju fizycznego, umystowego, zachmaauczenia gi mog
trwa¢ przez catezycie. W diagnostyce klinicznej oboyuuje termin FAS - Plodowy
Zespot Alkoholowy, ktéry charakteryzujegsdysmorfiami twarzy, opieniami wzrostu,
oraz nieprawidtowgciami arodkowego ukiadu nerwowego. U dzieci u ktérych nie
wystepuja wszystkie cechy FAS diagnozowany jestesciowy FAS. Rodzaj i sita
zaburzenia dziecka zale przede wszystkim od i alkoholu, speywanego przez
kobiet w cigzy oraz czstotliwosci picia. Naley pamkta¢, ze nie ma bezpiecznej dawki
alkoholu jak maze spaywac kobieta w cazy, w zwigzku z tym, aby dziecko byto zdrowe
nalezy, catkowicie powstrzymasie od spaywania alkoholu w okresie prenatalnym oraz
karmienia piersi.

Wczesne rozpoznanie i krotka interwencja- krotkie interwencje podejmowane przez
lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej wobec o0soOhacych alkohol ryzykownie
I szkodliwie.

Leczenie uzalénienia to dziatania shmce redukcji objawéw i przyczyn zabufze
psychicznych i zaburdezachowania wynikggych z wywania alkoholu. Przyktadami
dziataa leczniczych w tym zakresie:sprogramy psychoterapii uzat@enia od alkoholu,
farmakologiczne  wspieranie  psychoterapii, leczenialkoholowych  zespotow
abstynencyjnych.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Kluczbor& 2017 r.

Uzaleznienie. Zespot uzalenienia od alkoholu to kompleks zjawisk fizjologigzh,
behawioralnych i poznawczych, $md ktorych picie alkoholu dominuje nad innymi
zachowaniami, ktére mialy poprzednio dla pacjeniekszy wartas¢. Gtownym objawem
zespotu uzalmienia jest pragnienie alkoholu ¢sto silne, czasami przem).
Na ostateczne rozpoznanie uzaienia pozwala identyfikacja trzech lub e¢ogj
nastpujacych cech lub objawéw wystujacych Bcznie przez pewien okres czasu woci
ostatniego roku (picia):

1. Silne pragnienie lub poczucie przymusu pigigdd alkoholowy”).

2. Updledzona zdoln@& kontrolowania zachowa zwigzanych z piciem, (truddoi
w unikaniu rozpocgzcia picia, trudnéci w zakaczeniu picia do wczmie] zalwonego
poziomu, nieskuteczi® wysitkow zmierzajcych do zmniejszenia lub kontrolowania
picia).

3. Fizjologiczne objawy stanu odstawienia pojagdaepo s¢, gdy picie alkoholu jest
ograniczane lub przerywane tdnie mesniowe, nadcinienie ttnicze, nudnéci, wymioty,
biegunki, bezsenn6, rozszerzeniezrenic, wysuszenigluzéwek, wzmaona potliwa¢,
zaburzenia snu, niepokdj, dhavos¢, Igki, padaczka poalkoholowa, omamy wzrokowe lub
stuchowe, majaczeniemne) albo zywanie alkoholu lub pokrewnie dziadapj substancji
(np. lekdéw) w celu ztagodzenia ww. objawow, uwoimgst od nich lub uniknjcia ich.

4. Zmieniona (najegciej zwigkszona) tolerancja alkoholu (ta sama dawka alkomau
przynosi oczekiwanego efektu) potrzeba zspa wickszych dawek dla wywotania
oczekiwanego efektu.

5. Z powodu picia alkoholu - narasie¢ zaniedbywanie alternatywnychrodet
przyjemndci lub zainteresow zwigkszona ild¢ czasu przeznaczona na zdobywanie
alkoholu lub jego picie, daZz uwolnienia st od nastpstw jego dziatania.

6. Uporczywe picie alkoholu mimo oczywistych dowwddvystpowania szkodliwych
nastpstw picia (picie alkoholu, mimag charakter i rozmiary szkod esobie pigcej znane
lub mazna oczekiwg, ze g znane).

Rehabilitacja (postpowanie po leczeniu)to dziatania podtrzymagge zmiag u 0sob
uzaleznionych po zakaczeniu leczenia uzateienia, utrwalajce efekty leczenia, ugeze
umiegtnosci stuzacych zdrowieniu oraz pomagagp w podejmowaniu i realizacji zada
wynikajacych z rol spotecznych. Przykladami: streningi zapobiegania nawrotom
w uzaleznieniu, grupy wsparcia dla ,absolwentéw” leczeraaleznien, treningi zachowa
konstruktywnych, programy wychodzenia z bezdofono grupy samopomocowe
Anonimowych Alkoholikow, kluby abstynenta, programiktywizacji zawodowej.

Il. PODSTAWY PRAWNE

Obowigzek corocznego uchwalania niniejszego Programu kaynivprost z ustawy
z dnia 26 padziernika 1982 r. o wychowaniu w tezgosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( Dz. U. z 2016r. poz. 487 zzpdzm.).

W realizacji zada zawartych w Programie szczegodlne zastosowanie nagtpujace akty
prawne:
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Kluczbor& 2017 r.

1. Ustawa z dnia 26 pdziernika 1982 r. o wychowaniu w tzzeosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487 zzpam. );

2. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatamdeczniczej (Dz. U. z 2015 r. poz.618);

3. Ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansadbligenych (Dz. U. z 2013 r. poz. 885
z p&n. zm.);

4. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o sanuzie gminnym( Dz. U. z 2016 r. poz. 446
z p&n. zm.);

5. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialanprzemocy w rodzinie
(Dz. U. z 2015 r. poz. 1390).

[ll. DIAGNOZA STANU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA TERENIE ~ GMINY KLUCZBORK

Opublikowane w 2012 roku badania epidemiologiczoewalap szacowa liczbe os6b
uzaleznionych od alkoholu na ok. 600 tys.sz@s0b pigcych alkohol szkodliwie - na ok.
2,5 min.

Szacunki przeprowadzone na podstawie przelicznikgjgtego przez Hestwowg Agencg
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (dalej w skrocie: RPRA), wedtug ktorej
odsetek os6b uzaleionych od alkoholu wynosi ok. 2% catej populaciji.

Stan ludnéci Gminy Kluczbork ( osoby powygj 18 — tego rokuycia ) wedlug danych
ewidencji ludnéci na dzié 31.10.2016 r. wynosit 29 507 o0séb - 2% z tezhig to 590
0s6b — naley jednak podchodzido tej liczby z dig ostraznoscia.

Wedtug szacunkow PARPA minimalny odsetek oséicpgh szkodliwie wynosi 5% catej
populacji - jest to w przypadku gminy Kluczbork ok475 oséb. Maksymalny, wedtug
szacunkow PARPA, odsetek 0s0b gpjch szkodliwie wynosi 7%  catej populacji
- w przypadku gminy Kluczbork jest to ok. 2065 bso6

W zwigzku z wywaniem alkoholu w tej grupie nale spodziewa si¢c zwickszonej ilgci
szkdd zdrowotnych wynikagych medzy innymi z urazéw magych zwizek z alkoholem
oraz z dtugotrwatej ekspozycji nazbudawki alkoholu.

Oznacza to w przypadku pacjentow nagumajagcych alkoholu oraz uzataionych
od alkoholu zwgkszone koszty w wielu obszarach ochrony zdrowia.

Komenda Policji w Kluczborku - do 31.10.2016 r. na terenie Gminie Kluczbork
odnotowano 58 przegistw popetnionych w zwrku z wywaniem alkoholu §dz srodka
narkotykowego w tym:

- 55 sprawcow édacych pod wptywem alkoholu,

- 3 sprawcow kdacych pod wptywem innegérodka odurzajcego,

- 0 nieletnich bdacych pod wptywem alkoholu lufrodkéw odurzajcych,

- 3 kolizje samochodowe ( kieggy znajdowali si pod wptywem alkoholu).

Komenda Powiatowa Policji w Kluczborku w 2016 rokobjgta nadzorem
39 rodziny w ramach procedury ,Niebieska karta”.

Liczba osOb co do ktorych istnieje podejrzen jest dotknjta przemog ( ogotem ) 42,
w tym: kobiety ( 37 ), rzczyzni ( 3 ), nieletni ( 2 ). Wszystkimi przypadkamijdasi¢
Zespot Interdyscyplinarny.

W wigkszaci przypadkéw podizem byto nadiaywanie alkoholu. Osoby ktérych stan
powodowat agregjzatrzymywano do wytrzsvienia ( 22 osoby ).
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Kluczbor& 2017 r.

Whnioski dotycace sprawcéw przemocy, a jedno@zie naduywajacych alkoholu Zespot
Interdyscyplinarny skierowat do Komisji Profilakiyk Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w celu podjcia odpowiednich krokow prawem przypisanych.

Do dnia 31.10.2016 r. doPoradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu

I Wspétuzaleznienia w Kluczborku przy ul. M. C. Sktodowskiej 23 zgtositogsd porad
1665 oséb. Poradnia ofeguglla oséb uzalmionych i wspotuzateionych dwie terapi
podstawow i pogkbiong. Terapia w grupie podstawowej odbywa Birazy w tygodniu po
2 godziny. Grupa ta liczyrednio od 7 do 9 os6b. Podobna sytuacja madsi grupy
terapeutycznej poghionej. Tu uczestniczy od 9 do 12 osob.

Do Poradni zgtaszaestoraz wecej oséb wspotuzakaionych, ktore coraz €4ciej szukaj
pomaocy.

Leczenie wspétuzammienia wymaga odpowiedniego pgsbwania terapeutycznego i jest
na ogot diugotrwate. Ograniczona pomoc terapeuyada osolryjacych w najbliszym
otoczeniu alkoholika pogbia dysfunka rodziny.

Utrudnia przystosowanie¢sdo zmieniajcych s¢ warunkow na rynku pracy, wptywa na
ponoszenie strat rozwojowych przez dzieci.

Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia w Kluczborku, przy
ul. Wolndsci 6, zajmuje si takze psychoterapi osob uzalgnionych od alkoholu
i wspoétuzalenionych, a take prowadzeniem dziata konsultacyjno-edukacyjnych dla
cztonkow rodzin oséb uzaleionych. Poradnia realizuje peten program terapéletniania
(indywidualnie i grupowo) na poziomie wphym, podstawowym i pogbionym.
W zakresigwiadczonych ustug wchodz

- porady diagnostyczne

- porady lekarskie

- sesje psychoterapii grupowej

- sesje psychoterapii indywidualnej

Od stycznia do 31.10.2016r. Poradnia Terapii Uzaénia od Alkoholu

I Wspotuzalenienia zarejestrowata 113 oséb, w tym 38 osoby wadeznionych, 58 osob
uzaleznionych od alkoholu, 3 osoby uzatéone od hazardu, 8 0s6b z rozpoznaniem
uzaleznienia mieszanego.gczna ilg¢ zrealizowanych wizyt to 1138.

Dodatkowo w 2016r. w Poradni zostaty zrealizowanzg sobotnio-niedzielne (12 godz.)
maratony terapeutyczne dla os6b uzaienych od alkoholu: ,Zapobieganie nawrotom
picia”, , Trening Asertywnéci”, ,Trening komunikacji w rodzinie”. Maratony pwadzone
byly przez Pana Jacka Krynickiego oraz Rakieksande Kili nska.

W Punkcie Pomocy Psychologicznejtah opieke terapeutyczp objetych byto 18 oséb.
W okresie od stycznia do koa padziernika zrealizowano 108 wizyt.

W ramach pomocy tale Osrodek Pomocy Spotecznepudzielit wsparcia 26 rodzinom
w ktérych wysgpuja problemy z alkoholem. W sytuacjagborgcej przemocy’pomoc

swiadczy réwnie Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

Znajdup tam schronienie i pomoc psychologa, terapeuty mawwnika, kobiety, matki
z dzieckiem przdadowane przez gia — czsto alkoholika — sprawc przemocy.

Sprawy przemocy koordynuigespot Interdyscyplinarny.
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Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych rozpoznawata acznie 48
wnioskéw. Przeprowadzita rozmowy z 160 osobami,rektv ré&zny sposéb dotkid
alkohol.

W wyniku motywupcych dziata Komisji 52 osoby podjy terapie w zaktadach
stacjonarnych lub w Poradniach Terapii Uzalen.

Skierowano 5 wnioskéw doa8u Rodzinnego w celu ustalenia stopnia uzsknia oraz
okreslenia sposobu leczenia. Niestety, leczenie odwykonee zawsze jest skuteczne i
przynosi wymierne efekty.

Pomocy prawnej i psychologicznej udziela rownigtowarzyszenie Klub Abstynenta
"Dziewi eésit" .

W Klubie dziataj punkty konsultacyjne:

- punkt konsultacji ds. Uzaleznien i wspotuzalenieni
- punkt konsultacji ds. Przemocy w rodzinie

- punkt konsultacji ds. Narkomanii

- punkt Porad Prawnych

IVV. DIAGNOZA STANU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W $ROD DZIECI | MLODZIE ZY

Problem alkoholowy to nie tylko problem ludzi ddsah ale i ich rodzin, szczegdlnie
dzieci. Zycie dziecka w rodzinie z problemem alkoholowym pdwje powane straty
emocjonalne i rozwojowe. Wedlug szacunkéw PARPA edzi wychowujce sé
w rodzinach alkoholikow stanowbkoto 4% populaciji.

Wychowywanie si w rodzinie z problemem alkoholowym , m® wywrze powany
negatywny wptyw na rozw0j dzieci. Dzieci alkoholikdézyja w ciagtym stresie
przekraczajcym granice zwyktego ludzkiego éleiadczenia.”

Choroba rodzicéw staje¢sgtowng sita nadajca kierunek ichzyciu, ktére zaczyna obraca
sie wokot problemu alkoholowego ojca czy matki.

Dysfunkcje powstate w przypadku dzieci alkoholikprzenoszonegsnastpnie w doroste
zycie.

Brak pomocy psychologicznej, czy terapeutycznej mechstwie, mae skutkowa
dysfunkcjami w sferze emocjonalnej i psychiczndyakcie dorostegaycia.

W 2015 roku przeprowadzono badania ankietowe wtazkoGminy Kluczbork na temat
uzywania alkoholu, nikotyny isrodkow odurzajcych w ktérych wazito udziat

474 uczniow, w tym 191 uczniow szkotly podstawow2$3 uczniow okrdanych w

badaniu jako miodzie szkolna. Wsréd respondentéw znalaztoes#8% kobiet oraz 52%
Mezczyzn.

W probie najwgcej uczniow byto w kategorii wiekowej 11-13 lat 4] nasgpnie 14-16 lat

(36%), 17-19 lat (23%). 1% to osoby w przedzialeksiwym 8-10 Iat.
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36%

23%

Struktura badanej proby wg kategorii wiekowych

Pierwszym problemem spotecznym diagnozowanyénéav dzieci i miodziey szkolnej
gminy Kluczbork byto narzenie na problem alkoholowy. W tym celu uczniom zexda
szereg pyt@d zwigzanych ze skal zjawiska w otoczeniu oraz indywidualnymi
doswiadczeniami z alkoholem.

24% uczniow szkoty podstawowej, 86% miodzieszkolnej twierdzi,ze rowignicy pija
alkohol.

ccsi 24%
nie wiem

52% » szkota podstawowa

nie . 596

B miodziez szkolna

24%

tak
— 86%

0% 20% 40% 60% BO% 100%

Czy osoby w Twoim wieku pip alkohol?

Mtodziez szkolna najogciej spaywa alkohol na imprezach, dyskotekach (64%), na
swiezym powietrzu (52%). Spywanie alkoholu w domu wybrato 23% respondentéw, na
wycieczkach szkolnych wybrato 16% ankietowanych.

nie wiem 20%
podczas wycieczek szkolnych 16%
na swiezym powietrzu 52%
yme B miodziez szkolna
w domu 23%
na imprezach, dyskotekach B4%

0%  20% 40% 60% B0%

(pytanie wielokrotnego wyboru — odpowiedzi nie sumujq sie do 100%)

Gdzie osoby w Twoim wieku pia alkohol?
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Uczniowie szkot podstawowych (61%) oraz miodziezkolna (44%) uwajg, ze
najczstszym powodem gjania po alkohol jest el zaimponowania innym. 28%
uczniow szkoty podstawowej, 60% miodayeszkolnej uznatoze rowignicy segaj po
alkohol dla lepszej zabawy, wyluzowania, 16% migdbz uczniéw, 40% miodziy
szkolnej dla towarzystwa. 18% ucznidw szkoty podstaej, 25% miodzigy szkolnej
stwierdzito, ze ich rowignicy skgajg po alkohol,zeby zapomnié o klopotach. Po 12%
respondentow z obu grup szkolnych za powod uznatk imnych maliwosci spedzania
czasu wolnego, a 9% uczniéw szkoly podstawowej, 1t@6szych ucznidw wybrato
odpowied — z powodu nudy.

nig wiem ; 115 25%

brak innych meiliwosc spedzania czasu 1 12%

wolnego 1295
z powodu nudy | o 149
teby zapomniet o klopotach iﬂ@ I58; i szkofa podstawows
dla towarzystwa % P W miodziez szkolna
faby zaimponowad innym I_ Ada; 61%

i lapezuf zabaery, syt % 60%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70k

(pytanie wielokrotnego wyboru — odpowiedzi nie sumujq sie do 100%)
Z jakich powodow osoby w Twoim wieku pijg alkohol?

Badanym uczniom zadano pytanie o sposoby zdobyvedikddolu przez dzieci i mtodzie
niepetnoletrd. 59% uczniow szkét podstawowych, 62% miodyiszkolnej wskazato na
kupowanie alkoholu przez starszych kolegow. 19%nidvz szkoty podstawowej, 27%
miodziezy szkolnej uznatoze osoby niepetnoletnie prasobcych ludzi pod sklepem
0 pomoc, 20% miodszych ucznidow, 13% miodyieszkolnej, ¥ podkrada alkohol
rodzicom w domu. 10% uczniow szkoty podstawowefpdtarszych ucznidéw stwierdzito,
ze mtodzie sama sobie kupuje alkohol.

nie wiern
sama sobie kupuje
prosi oboych ludzi pod sklepemn o zakup szkota podstawowa

podkrada rodzicom w domu B miodziez szkolna

kupujq jej starsi koledzy

Tho

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

(oytanie wielokrotnego wyboru — odpowiedzi nie sumujg sic do 100%)

Jak mtodziez w Twojej okolicy moze zdoby alkohol ?
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Mtodziez szkolna wypowiedziata @i na temat swoich bezg@dnich déwiadczeé
Z napojami alkoholowymi.
Wieksza¢ mtodziezy szkolnej (63%) przyznatoz pito kiedykolwiek alkohol.

nie 37%

m mtodzies szkolna
tak B3%

0% 20% 40% 60% g0%

Czy pites kiedykolwiek alkohol ?

Uczniowie potwierdzaicy swoj bezpéredni kontakt z alkoholem, podali wiek, w ktorynepiszy
raz sprébowali alkoholu. 51% mitodzie szkolnej pierwszy raz sprobowato alkoholu pentay
14 a 16 rokienzycia, 26% mgdzy 10 a 13 rokiemycia. 9% to osoby, ktérecgnety po alkohol
majac 17 lat, 5% poriej 10 rokuzycia, 4% po osigni¢cciu petnoletnéci.

nie pamietam 5%
18 lat 4%
17 lat 9%
14-16 lat 51%
10-13 lat 26%
ponizej 10 lat 5%

lle miates lat, kiedy pierwszy raz pite§ alkohol ?

Wiekszai¢ mitodziezy szkolnej, prébujc po raz pierwszy alkoholu wybrato piwo (71%). 13%
respondentow sgreto po wodk, 6% po wino. 10% miodziy szkolnej wybralo jeszcze inny
rodzaj alkoholu, wréd odpowiedzi wymieniono szampan, bimber.

inny rodzaj alkoholu 10%
wodka 13%
m miodziez szkolna
wino 6%
piwo 71%

0% 20% 40% 60% 80%

Jaki rodzaj alkoholu wybrates/tas, kiedy po raz pierwszy pité/tas alkohol ?
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29% miodziey szkolnej po raz pierwszy probowato alkoholu padczvakacji, 19% w czasie
wolnym, 14% na dyskotece/w pubie, 12% na imprep@zinnej. Kolejne 12% respondentéw
wymienito jeszcze inne sytuacje, w tym impyeylwestrovd, ognisko, wesele, imieniny kuzyna.
8% miodziey szkolnej twierdzize skgreto po alkohol w domu, 4% w szkole.

w innej sytuacji
na imprezie rodzinnej
w domu

na wakacjach 29%

m miodziez szkolna
na dyskotece/ w pubie
w czasie wolnym

w szkole

0% 10% 20%  30%  40%

W jakiej sytuacji po raz pierwszy pites/tas alkohol ?

Wiekszai¢ badanej miodziey szkolnej wskazuje,ze nigdy nie déwiadczyto
nieprzyjemnych spotecznych konsekwencji zzginych z piciem alkoholu (68%). 32%
ankietowanych przyznajeze spotkaty ich nieprzyjemioi z powodu spoywania
alkoholu.

nie B6E8%

tak 370, B miodziez szkolna

0% 20% 40% 60% B0%

Czy doéwiadczytes jakichs nieprzyjemnych spotecznych konsekwencji zwrzanych z piciem
alkoholu?

Wigkszas¢ uczniow poprawnie twierdzie kazdy maze uzaleni¢ sie od alkoholu — 65% uczniow
szkoty podstawowej, 67% miodzie szkolnej. Przeciwnego zdania jest 13% miodszyemidw,
19% miodziey szkolnej.

. dani
nie mam zdanig| - y=

szkota podstawowa

nie zgadzam si
e [ o

W miodziez szkolna

adzam si 6%
e |
T T T T 1
(15 20% 40% B0%: B0%
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Wiekszai¢ badanych uczniéw poprawnie klasyfikuje piwo jalamlzaj alkoholu — 75%
ucznidw szkoty podstawowej, 63% miodayeszkolnej. Przeciwnego zdania jest 10%
uczniow szkoty podstawowej, 20% starszych uczni®Marto zauway¢, ze odsetek
btednych odpowiedzi wzrasta wraz z wiekiem.

nie mam zdania

% szkofa podstawowa

63%

W mtodziez szkolna

10%

zgadzam sie

0% 20% 40% 60% B0%

Czy zgadzasz gize stwierdzeniem ,Piwo to nie alkohol”?

Zebrane dane wykazy)jze korzystanie z napojow alkoholowych przez osolepeinoletnie
jest istotnym aspektem problemu alkoholowego w ggnin

24% uczniow szkoty podstawowej, 86% miodzieszkolnej twierdzi,ze rowienicy pija
alkohol. Zdaniem respondentéw najstszym powodem gjania po alkohol jest eh
zaimponowania innym (61% ucznidw szkoly podstawow®}% miodziey szkolnej),
a take lepsza zabawa, gh wyluzowania ( 28% ucznidw szkoty podstawowej, 60%
miodziezey szkolnej). Wrod respondentow zauw@no take zalenos¢ miedzy
spazywaniem alkoholu przez mtodych ludzi a pojaw@jmi sk w ich zyciu problemami —
18% uczniow szkotly podstawowej oraz co czwarty eepntant mtodzigy szkolnej uznat,
ze rowignicy spaywajg alkohol, by zapomnite o kiopotach. Co pty uczeér szkoty
podstawowej oraz 46% mitodzie szkolnej potwierdza wygbowanie w gminie miejsc,
w ktorych dzieci i mtodzie niepetnoletnie magnaby¢ alkohol bez problemu.

63% miodziey szkolnej przyznaio, zi pito kiedykolwiek alkohol. Trzeba przy tym
zaznaczy, iz zdecydowana wksza¢ ankietowane] miodzigy szkolnej to nadal osoby
niepetnoletnie, na co wskazuje struktura badan@pymwg kategorii wiekowych (wyk.3.1.)
Wsrdd uczniow szkoty podstawowej jest to 4% ankietoye.

Najczstszym wyborem miodych ludzi jest piwo — okoto daty reprezentant miodzig
szkolnej przyznacy sk do spaywania alkoholu twierdzizisiega po ten rodzaj alkoholu co
najmniej raz w tygodniu. 71% badanych respondemdWrato piwo jako rodzaj alkoholu,
po ktory segreli, kiedy pierwszy raz mieli styczié z alkoholem. 26

Co dziesity uczer szkoty podstawowe] ora co gty reprezentant miodzig szkolnej

uznaje mylny pogld, ze piwo nie jest alkoholem. 13% ucznidéw szkoty pad&iwej oraz
19% miodziey szkolnej nie zgadzacse tym, ze kazdy maze uzaleni¢ sig¢ od alkoholu,

a 14-15% uczniéw z obu grup szkolnej nie miato zalam tej kwestii. 22% uczniow
szkoty podstawowej, 14% miodzie szkolnej nie potrafito tate okreli¢, czy piwo jest
alkoholem. Mae toswiadczy o potrzebie uzupetnienia wiedzy uczniow na tergmeny

w tym temacie.

1d: DBOAEB55-847B-46AD-A3DE-93A8078B7814. Podpisany Strona 14



Gminny Program Profilaktyki i Rozwzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Kluczbor& 2017 r.

V. PRZEMOC DOMOWA —ZABURZENIA ZYCIA RODZINNEGO

Przemoc w rodzinie jest powaym zaburzeniem funkcjonowania rodziny,
prowadzazcym do naruszenorm moralnych i prawnych. Osobami dozcgmi przemocy
domowej najczsciej s kobiety, dzieci, osoby chore i niepetnosprawne.

Przemoc w rodzinie zostata zdefiniowana w art. 2ugstawyo przeciwdziataniu
przemocy w rodzinieZgodnie z 4 definicjg przezprzemoc w rodzinie naley rozumie¢
wszelkie jednorazowe albo powtarzaice sé umysine dziatanie lub zaniechanie
naruszajace prawa lub dobra osobiste os6b w rodzinie, w szgoIncci narazajace te
osoby na niebezpiecasstwo utraty zycia, zdrowia, naruszapce ich godndé,
nietykalnosé¢ cielesm, wolnos¢, w tym seksualra, powodujace szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, a takke wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb
dotknietych przemoq.

Przemoc w rodzinie charakteryzuje st tym, ze:

1. JEST INTENCJONALNA — przemoc jest zamierzonym dziataniem cziowieka
i ma na celu kontrolowanie i podpadkowanie ofiary.

2. SILY SA NIEROWNOMIERNE - w relacji jedna ze stron ma przewag
nad drug. Ofiara jest stabsza, a sprawca jest silniejszy.

3. NARUSZA PRAWA | DOBRA OSOBISTE - sprawca wykorzystuje przewag
sity i narusza podstawowe prawa ofiary (np. do wétn do nietykalnéci osobistej,
do godndci, szacunku itp.).

4. POWODUJE CIERPIENIE | BOL - sprawca naea zdrowie izycie ofiary
na powane szkody. Déwiadczanie bolu i cierpienia sprawigg ofiara ma mniejsz
zdolna¢ do samoobrony.

Specjaléci  wyrozniajg  pie¢  podstawowych  form  przemocy w  rodzinie,
gdzie poszczegoblne formy nagéeziej wystpuja w pokczeniu z innymi:

1. fizyczna — najbardziej widoczna i najtrudniejsza do ukryc@] szturchania,
popychania, eigniccia za wiosy, uszy,zapo zachowania powodige ostre urazy
fizyczne wymagajce hospitalizaciji.

To wiasnie jej drastyczne przyktady pokazywane przez media.

2. psychiczna— najtrudniejsza do udowodnieniagsto zaczyna siniepostrzeenie,
od ignorowania czyich potrzeb, krytykowania pogfiéw, zazdréci, ograniczania
kontaktow z bliskimi, po oskaanie, ponianie, wymiewanie, upokarzanie,
Sszantaowanie i graby;

3. ekonomiczna/materialna— uniemaliwianie podgcie pracy, dospu do wspdélnych
srodkow finansowych i débr materialnych, odbierarzarobionych pieridzy,
niszczenie wtasrigi, nietazenie na utrzymanie rodziny;

4. seksualna— przedmiotowe traktowanie drugiej osoby w celypa&ajania wtasnych
potrzeb seksualnych, zmuszanie do nieakceptowarpraez partnera praktyk
i zachowa seksualnych (od sytuacji zmuszania dgdghia pornografii po gwaitt);

5. zaniedbanie — najczsciej stosowane wobec dzieci, a objawi® St
niezaspokajaniem ich podstawowych potrzeb emoajyeali fizycznych.
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O zaniedbaniu méwimy w przypadku odrzucenia emmadjtego dziecka, braku
zainteresowania jego rozwojem, problemami, adadrowiem i higieq

Sytuacg przemocy w rodzinie €sto opisuje s takze w innych kategoriach
nazywanych przemaggor aca” lub ,chtodng”.

Przemoc gayca to gwaltowne wybuchy ttumionych u&zetosci, frustracji, véciektosci,
powodujce agresywne zachowania wobec nagaych.

Przemoc chiodna przyjmuje nagéeiej posté bardzo rygorystycznego
stylu wychowania czy teautorytarnego traktowania dorostych cztonkow ragziStosujcy
przemoc, przekonany o stusZob swoich czynéw, zawsze znajduje dla nich
usprawiedliwienie.

Zwigzek pomg¢dzy nadaywaniem alkoholu a biciem nie ma charakteru przpcayo-
skutkowego, mezna jedynie mowd o wspotwysgpowaniu. Alkoholizm w rodzinie nalg
traktowa jako czynnik ryzyka pojawieniagprzemocy w rodzinie. Rodzina dysfunkcyjna
petna jest komplikacji i konfliktow, ktore najbaidg destrukcyjnie wptywaj na dzieci.
Dziecinstwo naznaczone problemem alkoholizmu i przemogiuje na cate dorostgcie.

W rodzinach z problemem alkoholowym akty przemaeydznej wys¢puja dwukrotnie
czesciej niz w rodzinach wolnych od problemu alkoholowego. @fmai przemocy
pijanego rodzicaassczscie) partnerzy ri dzieci. Natomiast onggzdecydowanie c&ciej

zaniedbywane.

.Z danych raportu opracowanego przez Instytut Zdaow Trzezwosci Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego wynika, 80% badanychon alkoholikow déwiadczyto
r6znego rodzaju przemocy ze stronyeaa, w tym ponad potowa z nich doznata
lagodniejszej przemocy fizycznej (popychanie, saai, niszczenie spOW),
co trzecia doznata gikiej przemocy fizycznej (bicie, kopanie, szarpauzi@ wiosy)

I przemocy seksualnej.

Wedtug szacunkéw PARPA blisko 70%0n i partnerek alkoholikbw doznaje przemocy
ze strony maza i partnera. Z innych baflavynika, ze okoto 60% pacjentéw lecznictwa
odwykowego przyznajezima powane problemy zwjzane ze stosowaniem przemocy
wobec najbliszych.
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Rada Miejska w Kluczborku dostrzegajc zagrazenie jakie niesie nadmierne
spazywanie alkoholu oraz szkody powodowane przez alkohw zyciu cztowieka ustala

Cele strategiczne programu

1. Zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw alkoholoych i zmniejszanie ju
istniejacych.

2. Doskonalenie  sposobOow  przeciwdziatania  negatywnym astgpstwom
naduzywania alkoholu.

Dla osiagnigcia zamierzonych celéw nale w sposéb systematyczny i diugofalowy
realizow& nastpujace zadania :

I. Zwigkszenie dogpnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla dsé
uzaleinionych od alkoholu.

Podstawowym zadaniem samgitm terytorialnego jest zadbanie o d@sics¢ terapii
uzalenienia od alkoholu i wspoétuzaleienia dla mieszkaedw gminy. Dosipnasé
profesjonalnej i efektywnej terapii warunkuje slamec¢ jakichkolwiek innych dziaka
podejmowanych na rzecz os6b z problemem alkoholoigztonkéw ich rodzin.

Realizacja zadania to:
1. Wspieranie placoéwek leczenia uzaigenia od alkoholu.

2. Finansowanie dodatkowych zag  terapeutycznych i  rehabilitacyjnych
przeznaczonych dla pacjentow uzaienych i ich rodzin dofinansowanie poza
kontraktem).

a) indywidualna psychoterapia oséb uzai@nych (podstawowa i pogdiona),

b) programy terapii dla mtodzig uzaleznionej i zagraonej uzalenieniem,

c) programy pomocy psychologicznej i psychoterapii disob déwiadczajcych
przemocy

i 0sOb stosucych przemoc domoay

d) prowadzenie punktoéw konsultacyjnych dla oséb uzatmych i ich rodzin.

3. Prowadzenie dziata informacyjnych skierowanych do o0s6b uzalienych
o mazliwosciach uzyskania wsparcia na terenie gminy, powiatunajblizej potazonych
specjalistycznych placowkach poprzez zamieszczari@maciji na stronach Uedu
Miasta, Biuletynie Miasta.

[I. Udzielanie rodzinom w ktérych wygiujg problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a szczegétn@chrony przed przemaow rodzinie.

Realizacja zadania to:
1. Doskonalenie i upowszechnianie standardéw intespls@rnej pracy na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie — dorostydzieci.

2. Wspieranie finansowe placéwek interwencji kryzyspWPCPR) realizujcych

program ochrony ofiar przemocy w rodziniegychologia i psychoterapia dla ofiar
i sprawcOw przemogy
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3. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie - doskonalen&tod interwencji w sytuacji
przemocy w ramach procedufyiebieskiej Karty”.

4. Pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowymrpep:

a) wspieranie dziatalrni@i grup terapeutycznych i samopomocowych dla dzmeii.
grupy wsparcia. Udzielanie pomocy prawnej i psyogaznej;

b) finansowanie z@f i programOw socjoterapeutycznych lub wychowawczyita
dzieci.

5. Wspieranie i finansowanie dziatakop swietlic opiekwczo-wychowawczych
I terapeutycznych realizagych programy terapeutyczne dla dzieci, a pelth
istotrg role w procesie pomagania dzieciom z rodzin alkoholdwfgaietlice TPD,
Parasol, Parasol 2).

6. Prowadzenie edukacji spotecznej na temat zjawiskzenpocy i maliwosci
uzyskania pomocy oraz sposobdéw reagowania nha pzdénzakup i dystrybucja
materiatow informacyjno — edukacyjnych: broszurigtki, plakaty, filmy, ksjzki
i inne publikacje oraz prenumeraty dotyce problematyki alkoholowej
I uzaleznien.

[ll. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnéci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziataniarkomanii, w szczegolnai
dla dzieci i miodzigy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych gajsportowych, a tage
dziatar na rzecz dgywiania dzieci uczestnigeych w pozalekcyjnych programach
opiekwiczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Realizacja tego zadania:

1. Organizowanie i finansowanie na terenie wszghtkiypow szkét i placéwek szkolno-
wychowawczych programow profilaktycznych skierowelmybezpérednio do dzieci

I mtodziezy.

2. Podejmowanie razem ze szkodlziatan o charakterze edukacyjnym dla rodzicow
z wykorzystaniem materiatow edukacyjnydirdszury, plakaty, ulotki o tfei edukacyjnej
itp.)

3. Wspieranie programow i przeelsizie¢ profilaktycznych opracowanych i realizowanych
przez mtodzie, skierowanych do grup réwéeiczych.

4. Organizowanie szkalei kursow specjalistycznych dla nauczycieli i pealggw
prowadacych zajcia profilaktyczne z mtodzig.

4. Wspieranie lokalnych kampanii edukacyjnych aasanych tematycznie z profilaktyk
zdrowotry  (Zachowaj Trzéwy Umyst, STOP NARKOTYKOM, Archipelag Skarbow,
happeningi, debaty, konferencje, festyny

5. Realizacja pozalekcyjnych zéjsportowych ktorych integradnczescia bedg elementy
programu profilaktycznego.

6. Wspieranie dziatazmierzagcych do przeciwdziatania nietragosci kierowcow.

7. Dofinansowanie dziata profilaktycznych oraz interwencyjnych realizowahyprzez
Powiatows Komena Policji w Kluczborku.
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8. Prowadzenie edukacji publicznej na temat zjaswiskrzemocy w rodzinie,
w szczegolngci z problemem alkoholowym, nmatwosci przeciwdziatania i sposobow
reagowania.

9. Prowadzenie badazwigzanych zwilaszcza z diagrpzzachowa problemowych/
uzywaniem substancji psychoaktywnych,

IV. Wspomaganie dziatalnézi instytucji, stowarzysze i osob fizycznych, shgcej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych.

Realizacja w/w zadania przez organizacje peglnwe spetniajce kryteria merytoryczne
to dofinansowanie stowarzyszeé organizacji zajmujcych s¢ profilaktyky, promugcych

zdrowy i trzéwy styl zycia, wspoOtpracujcych z samorgdem lokalnym czy komisj
rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

Partnerem dla Gminy w realizacji programu profildkt uzaleznien s3 wiasnie

stowarzyszenia i kluby abstynenckie. Dziatania podgane przez nie w gdych nurtach
swej dziatalnéci to wazna rola w lokalnym systemie rozyziywania problemow uzataien.

Stowarzyszenia prowasgzniezwykle cenne dziatania z zakresu promowanisoweego
i trzezwego styluzycia dla osob dorostych, ale rownidzieci i mtodziey(dni trzewasci,

wspolne wyjazdy, i)p

V. Podejmowanie interwencji w zgzku z naruszeniem przepiséw oklenych w art. 13
I 15 ustawy oraz wygpowanie przedglem w charakterze oskéyciela positkowego

W przypadku ztamania zakazu sprzadalkoholu nieletnim lub osobom znajdaym sk

w stanie nietrzenvosci, sprzeday na kredyt lub pod zastaw oraz w przypadku ziamani
zakazow reklamy napojow alkoholowych Gminadbie podejmowa interwencje oraz
wystepowa przed gdem jako oskaryciel publiczny.

W tym celu wymagana jest:

- systematyczna wspotpraca z pajjctraza miejsky i wymiarem sprawiedlivgzi,

- kontrola punktéw sprzedg i podawania napojow alkoholowych w zakresie ékngym
ustavy.

- podejmowanie interwencji w zgaku z naruszeniem zakazu reklamy i promocji napojow
alkoholowych oraz sprzeéhaosobom nieletnim, nietrzerym, na kredyt lub pod zastaw.

VI. Wspieranie dziaté promujgcych trzéwy i bezpieczny sposobesizania czasu

Promocja zdrowego, bezpiecznego styiycia, zdrowia psychicznego, prowadzenie
aktywnych form spdzania wolnego czasu przez rodziny, dzieci i miedzpoprzez
organizowanie, finansowanie, dofinansowywanienggyo rodzaju imprez oraz wydafize
spoteczno — kulturalnych i programéw sportowo kreacyjnych adresowanych do
mieszkacoéw Gminy Kluczbork.

1d: DBOAEB55-847B-46AD-A3DE-93A8078B7814. Podpisany Strona 19



Gminny Program Profilaktyki i Rozwzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Kluczbor& 2017 r.

VII. Instytucja zobowgzania do leczenia odwykowego.

Gminna Komisja Profilaktyki i Rozgdywania Problemdéw Alkoholowych to instytucja na
ktorej spoczywa obowzek podejmowania czynfod zmierzagcych do orzeczenia wobec
osoby uzal&nionej od alkoholu poddaniagieczeniu odwykowemu.

Zgodnie z art. 24 ustawy, pepbwanie zobowjzujace do podjcia leczenia odwykowego
dotyczy osOb, ktére w zwiku z naduywaniem alkoholu powodyj rozpad zycia
rodzinnego, demoralizacmatoletnich, uchylaj sie od pracy oraz systematycznie zakigcaj
spokdj lub porzdek publiczny.

Oznacza toze sam fakt uzalmienia od alkoholu nie nie stanowi samoistnej podstawy
do zobowjzania danej osoby do pedja leczenia odwykowego, lecz towarzy§zgmu
musz takze okrglone negatywne zachowania w sferze spotecznej.

Niniejszy program okrda zasady wynagrodzenia cztonkow gminnej komispfipaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych:

»,Cztonkom Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozweywania Problemow Alkoholowych
przystugiwa bedzie wynagrodzenie ryczattowe w wys@ko:

- Przewodniczcy Komisji — 15%

- pozostali cztonkowie Komisji — 10%

najnzszego wynagrodzenia za pgaokreslonego na podstawie agmych przepisow —
za jedno posiedzenie.”

VIII. Program realizowa’ bedg :

* Petnomocnik ds. Rozwizywania Problemow Alkoholowych,

* Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwizywania Problemdéw Alkoholowych,
e Osrodek Pomocy Spotecznej,

« Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

» Zespot Interdyscyplinarny,

* Placowki gwiatowe,

* Organizacje pozagzowe.

Integralry czescig  niniejszego  Programu jest Preliminarz  wydatkowarsiadkow
finansowych przeznaczonych na jego realigacp017r.
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PRELIMINARZ WYDATKOW SRODKOW FINANSOWYCH na realizag
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozyziywania Problemoéw Alkoholowych
w 2017 roku.

DZIAL 851 rozdziat 85154

PRZYCHOD : 695 000 zt WYDATKI : 695 000 zt

|. ZWI EKSZENIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ
| REHABILITACYJNEJ DLA OSOB UZALE ZNIONYCH.

- finansowanie dodatkowych z4j/ponad podstawowych/realizowanych przez poradnie
specjalistyczne z uzaleionymi i ich rodzinamigoza kontraktem)
kwota -42 000 zt

ll. UDZIELANIE RODZINOM , W KTORYCH WYST EPUJA PROBLEMY
ALKOHOLOWE, POMOCY PSYCHO-SPOLECZNEJ | PRAWNEJ.
OCHRONA PRZED PRZEMOCA W RODZINIE.

- wspieranie i finansowanie: programéw terapeutych dla uzalenionych
I wspotuzalenionych programy rodzinngdziatalngci punktow konsultacyjnych, grup
wsparcia dla dorostych - 50 000 zt

- wspieranie érodka interwencji kryzysowej, pomoc osobom dot¢kyin przemog,
chronionym w Centrum Interwencji Kryzysowej - 20 000 zt

- kursy i szkolenia w zakresie profilaktyki orabmzpoznawania i przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, edukacja publiczna, obstugezgba programow, dziataldé
Gminnej Komisji R.P.Alk., opinie biegtych, zakupy aterialtdbw i wyposzenia
- 65000 zt

kwota— 135 000 zt

lIl. PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNO SCI INFORMACYJNEJ |
EDUKACYJNEJ W  ZAKRESIE ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII,
W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI | MLODZIE ZY, W TYM POZALEKCYJNE
ZAJECIA SPORTOWE, ORAZ DZIALANIA NA RZECZ DO ZYWIANIA DZIECI
UCZESTNICZACYCH W POZALEKCYJNYCH

PROGRAMACH OPIEKU NCZO-WYCHOWAWCZYCH |

SOCJOTERAPEUTYCZNYCH.

- pozalekcyjne zegia sportowe z elementami profilaktyki koordynowane

przez OSIR - 272000 zt
- programy psycho-korekcyjne realizowane piReradng

Psychologiczno-Pedagogigzn - 6000zt
- realizacja programow socjoterapeutycznycbwietlicy ,Parasol - 150 000 zt
- program profilaktyczno-terapeutyczny dla dzrealizowany w ramach

akcji letniej podczas kolonii i obozow - 15000 zt

kwota — 443 000 zt
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IV. WSPOMAGANIE DZIALALNO SCI INSTYTUCJI, STOWARZYSZE N
StUZACYCH ROZWI AZYWANIU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

programy profilaktyczne i pomocowe realizowane eéni i mtodzieza przez instytucje
| stowarzyszenia.

kwota - 75 000 zt
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